
Ausschreibung 

34.Abend-Berg-Lauf  

20.  Crosslauf für  Schüler  

12.  Bambinolauf  

 

Freitag, den 11.05.2018, in Friedrichroda 

Veranstalter:  SV 05 Friedrichroda e.V. und Regelschule „Helene Lange“  

Ausrichter :   Friedrichroda 

 

Gesamtleitung: Jochen Frohl, Tel.: 03623/304695, Mobil: 0170/3119860 

   Sylvia Ullrich, Tel. d.: 03623/305930 

 

Ort:   Friedrichroda, Sportplatz am Schwimmbad 

 

Startzeiten:  Bambiniläufe     ab 14.30 Uhr   

   Crossläufe (U8-U16)   ab 15.00 Uhr   

   Abend-Berg-Lauf    ab 18.00 Uhr 

Strecken:  Bambiniläufe    (m+w) : ca. 0,2 -0,4 km  

   

   KinderU8     (m+w) : ca. 0,4 km   

   Kinder U10    (m+w) : ca. 0,8 km   

   Kinder U12    (m+w) : ca. 0,8 km   

   Jugend U14    (m+w) : ca. 1,2 km   

   Jugend U16    (m+w) : ca. 2,0 km   

    

   Jugend U18    (m+w): ca. 6,9 km und ca. 13,3km

   Jugend U20    (m+w): ca. 6,9 km und ca. 13,3km

   Männer und Frauen   (m+w): ca. 6,9 km und ca. 13,3km

   Senioren und Seniorinnen  (m+w) : ca. 6,9 km und  ca. 13,3km 

Hinweis: Wertung Senioren und Seniorinnen bis Altersklasse 80+  

 



  

 
 

 

 

www.sv05-friedrichroda.de 

Teilnehmergebühren: Bambiniläufe  : keine     

    Crossläufe  : je Starterin/ Starter 1,-€ 

    Abend-Berg-Lauf : je Starterin/ Starter  

ca. 6,9 km  Meldungen und 
Zahlungseingang bis 
05.05.2018 

Meldungen ab 
06.05.2018 

 U 18 6,-€ 8,-€ 

 U20 6,-€ 8,-€ 

 Erwachsene 8,-€ 10,-€ 

ca. 13,1 km    

 U18 7,-€ 9,-€ 

 U20 7,-€ 9,-€ 

 Erwachsene 10,-€ 12,-€ 

             

 

Anmeldung:   online- Anmeldungen sind bis zum 05.05.2018, 24.00 Uhr, an 

    folgende E-Mail- Adresse:  

    Abend-Berg-Lauf-Friedrichroda@gmx.de 

    unter Angabe nachfolgender Informationen möglich: Name, 

    Vorname, Geburtsdatum, Strecke, Verein, Altersklasse. 

 

    Postalische Meldungen sind bis zum 09.05.2018 (Posteingang) 

    an folgende Adresse:                                                                               

    Sylvia Ullrich, Engelsbacher Straße 16,99894 Friedrichroda 

    unter Angabe nachfolgender Informationen möglich:   

   Name, Vorname, Geburtsdatum, Strecke, Verein, Altersklasse.  

     

 

 

 

 



  

 
 

 

 

www.sv05-friedrichroda.de 

    Online- und postalische Anmeldungen gelten als bestätigt,wenn

    das Startgeld bis zum 05.05.2018 auf folgendem Konto gebucht 

    ist:         

             

    Kontoinhaber : SV 05 Friedrichroda e.V.     

    IBAN  : DE 84820520200400003317   

    Betreff : ABL 2018 Name, Vorname, Strecke 

    Bis zum 05.05.2018, 24.00 Uhr, gelten ermäßigte   

    Meldegebühren (bei Zahlungseingang auf oben genanntem  

    Konto bis 05.05.2018). 

 

    Nachmeldungen sind am 11.05.2018 für die Crossläufe bis  

    14.30 Uhr möglich.       

    Nachmeldungen für den Abend-Berg-Lauf  sind am 11.05.2018

    in der Zeit von 15.00 Uhr - 17.15 Uhr möglich.   

             

           

Start und Ziel:  Sportplatz am Schwimmbad in Friedrichroda 

Verpflegung:   kostenlose alkoholfreie Getränke und Obst auf der langen  

    Strecke sowie im Zielbereich    

Service:   Umkleidemöglichkeiten und Duschen auf dem Sportplatz 

Siegerehrung:  findet im Anschluss an die Wettbewerbe statt 

    Gesamtwertung für beide Strecken (6,9 km und 13,3 km) 

    Plätze 1-3 (m+w) Pokal und Urkunde 

    Altersklassenwertung für beide Strecken (6,9 km und 13,3 km)

    Plätze 1-3 (m+w) Präsent und Urkunde 

Haftung:   Für Schäden jeglicher Art wird durch den Veranstalter keine 

    Haftung übernommen. 

    Jeder Teilnehmer haftet für seine Wertsachen. 

 

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: www.sv05-friedrichroda.de 

 


